Gobierno del Estado Plurinacional de

BOLIVIA

Ministerio de
Desarrollo Productivo y
Economia Plural

Responsabilidad Social Empresarial

EMPRESA ‘ ALIANZA VIDA SEGUROS Y REASEGUROS S.A.

* OBJETIVOS DEL PROGRAMA o ACTIVIDAD ‘

1.

Apoyar a mejorar la salud de la sociedad mediante la difusién de informacidn nutricional
sencilla y atil.

Consolidar a Alianza Grupo Asegurador como una empresa socialmente responsable y
referente de la responsabilidad social en el ambito asegurador boliviano.

Realizar procesos de ensefanza - aprendizaje mediante actividades ludicas interactivas
relacionadas con la informacién nutricional para fortalecer la salud de los bolivianos.

* ACTIVIDADES O PROGRAMAS
EJECUTADOS

1.
Son realizados una vez al afio para todos los colaboradores de Alianza en las oficinas a nivel
nacional para prevenir y mejorar problemas de salud.

3.
Entre otra de las actividades importantes que se destacan del Programa de RSE es la
participacién activa en eventos deportivos, por tercer afio consecutivo fuimos organizadores de
la carrera pedestre en conjunto a la Revista COSAS y el Area de Deportes del Gobierno
Municipal de La Paz donde otorgamos informacién especializada a la sociedad a través de
nuestra pdagina web, realizando inscripciones on-line y también animamos a los corredores con
puntos de motivacién alegres junto a musica y bandas, punto de hidrataciéon, masajes de
recuperacion vy al finalizar el recorrido la entrega de una fruta para recuperar los nutrientes

Controles Nutricionales en Alianza Vida

Historia clinica nutricional que sirve para reunir importante informacién acerca de la salud
del colaborador.

Mediciones antropométricas que son datos importantes de la salud actual del funcionario y
se emplean balanzas que dan informacion acerca de la distribucidn corporal, peso e indice de
masa corporal.

Evaluacion nutricional que analiza los datos obtenidos de la historia clinica nutricional,
examenes de laboratorio, y las mediciones antropométricas para elaborar las prescripciones
dietéticas que serdn el tratamiento que deban seguir hasta un préximo control.

Entrega de prescripciones dietéticas y fichas individuales a cada funcionario.

Desarrollo de la pagina Web

La pagina de RSE ha sido renovada este afio 2020 y afios anteriores recibia un promedio de
200,000 visitas al afio y es la Unica pagina que contiene informacién acerca de buenos
habitos de vida que engloba la alimentacidn, bienestar emocional y la actividad fisica en
Bolivia.

El portal cuenta con contenido de salud / nutricional, como: Recetas nutricionales, opinidon
del especialista, calculadoras, dietas nutricionales y otras informaciones de salud.
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perdidos durante la competencia. El evento deportivo inspira a mas personas a adquirir habitos
saludables.
Asimismo, se ha auspiciado la carrera 4 Estaciones en la ciudad de Santa Cruz.
4. Campeonato interno de fitbol damas y varones
Campeonato anual interno de futbol damas y varones, en la cual participaron 60 colaboradores

de la compaiiia.

* RESULTADOS

Colaboradores saludables Sz et 10 Han mejorado su salud.
colaboradores
Pagina Web 200.000 Acceden al sitio destinado a informacion salud y
www.rse.alianza.com.bo lectores anuales  nutricion.
5.500 Participan en distintas pruebas de La Paz y
Carreras pedestres
corredores Santa Cruz.

Bailoterapia y Gimnasia laboral 100 Colaboradores Realizan actividades fisicas.

4 equipos varones y
Campeonato Interno "Copa Somos Alianza" 2 equipos damas. Participacién interna de colaboradores.

Total 130 jugadores

* PRESUPUESTO
Presupuesto invertido Sus. 10.000

* AREAS DE DESARROLLO

Desarrollo Productivo | Comunidad Nifios

Proveedores Clientes Grupos vulnerables | Mujer

Fortalecimiento Trabajoy empleo | X Adulto Mayor

Educacién Estudiantes Comunidad Comunidad
Universitarios Donaciones Varios

Salud y Nutricion Nifios y Mujeres Medio Ambiente Comunidad
Comunidad Trabajadores

Seguridad Ciudadana | Comunidad Cultura Comunidad

* Informacién proporcionada por la sociedad comercial
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